
La lettera di Anselmo
安瑟伦的信

1325 年 11 月，我弗莱尔安塞尔莫，我离开了修道院的圣温琴佐，我走进

了一个成功和富裕的城市。我旅行到一个神圣的朝圣坎特伯雷英国。 [1]

卢卡检查设防镇（城堡）的船，航行速度慢，而口圣鸽。 [2]   我看到的

是强大的，厚厚的墙壁，我在墙壁上行走到西部，到门口的圣彼得大教堂，

这是位于南部 [3]  这些墙是新的，他们有一个指向北方。卢卡和由罗马

人建造一个正方形的形状，两条道路（cardo 和调用 decumano）在中间相

遇。 [4]   卢卡和伦巴第城市，被征服了法兰克人的查理曼，现在一个自

由的城市，是在旁边的皇帝，对佛罗伦萨的城市，谁是教皇 [5]  我期待，

我看到一个大教会的房子的屋顶上。我下降从墙壁和在一个正方形的完成，

打开的右侧和一个小教堂后，我发现自己在圣 马蒂诺（城市最重要的教・
堂），它有一个非常高的塔（钟楼）大教堂前。在那里的教会是一个跨称

为圣灵的脸，全黑的，但光明和美丽的，我的兄弟！ [6]

经过了漫长的祈祷，我去大教堂后面。在抵达教堂叫玛丽亚 Foris 
Portam（玛丽亚城墙外）没有离开这座城市，我看到我的城市，新的东大

门称为圣杰尔瓦西奥，非常大的和安全的。 [7]   我回头走沿主要道路。

街道都挤满了人，男性和女性，穷人和富人，在他们手中，并吃一个香喷

喷的面包，葡萄，这是只有在这里，名为 buccellato 的。 [8]   在一个大的

广场检查那里是教会圣米歇尔，白色和美丽有许多小细柱。 [9]   在这里，

我遇到摩纳哥 di Lucca 的，这给了我一个非常珍贵的丝绸布。他带给我的

实验室有些妇女使织物。卢卡商人出售，丝绸布整个欧洲。 [10]

摩纳哥，Marcello，我与他在许多小街道，那么我们就来一个地方。他告

诉我，这是一个古老的罗马剧场，但我没有看到任何东西。 [11]  随着马

塞罗，来到他的教会，称，这是附近的 San Frediano。这座教堂的顶部一

个神圣的基督的形象，设计与拜占庭风格。 [12]
波Marcello 和我去北，通过门口一步，并在去休息城墙外的森林，叫林圣

马蒂诺。明天我开始了新的征程，国家圣洛伦索教堂在山上。 [13]

亲爱的弟兄，我拥抱着你的所有，我谨向你神. 


